要旨の書き方

〇健康 優良1 2), 大学 心2)
1) 健康大学 優良学部
2) 全国大学 こころの健康センター

要旨は、Wordまたは互換アプリ（Open Office等）を使い、本ファイルを編集して作成してください。必要な部分のみを編集することで、下記の注意事項を満たしたファイルが作成できます。

【全体の体裁について】
ページレイアウトはA4縦で設定。一行の文字数と行数は、横36字（標準の字送り）×縦37行と設定しています。多少の変更は問題ありませんが、以下の点に注意してください。
· 見出し部分（タイトル、著者氏名・所属）の配置やフォントを変更しない。
· 大会名・講演番号・ページ数を入れるため上下の余白を削らない。
· 枠はつけない。
【見出し部分について】
見出し部分のフォントはMSゴシック（半角英数字はCentury）をボールド（太字）で使用してください。タイトルは16ポイント、著者氏名・所属は14ポイントです。
· 発表者氏名の前に〇を付ける。
· 区切りに使用する空白文字は半角「 」とし、全角「　」は避ける。
· 区切りの記号は半角コンマと半角空白「, 」を使用する。
· [bookmark: _Hlk79485000]所属は著者氏名の下に1行ずつ、先頭に半角で「1) 」のように番号を付して記載し、対応する番号を氏名の右肩に上付きで「1)」のように付す。一人の著者の所属が複数ある場合は「1 2)」のように記載する。（著者全員が同じ所属の場合は番号不要）
【本文について】
　本文は12ポイントのMS明朝（半角英数字はTimes New Roman）を使用しています。
· 要旨は全体で1ページに収めてください。
· 本文の文字数は約800字以内を目安にしてください。
· 句読点には全角の「、」「。」を使用してください。
· [bookmark: _GoBack]「大学のメンタルヘルス」投稿論文倫理規定を遵守している旨を明記してください。

作成した要旨は、下記のように「ファイル名」と「メールタイトル」をつけ、添付ファイルとして事務局（45th.mhgakkai@gmail.com）まで電子メールで送付してください。
「ファイル名」：筆頭演者の氏名_所属先
「メールタイトル」：【演題発表応募】筆頭演者の氏名・所属先
送付締め切り：2023年8月20日（日）まで
